Biodanza-

Systéme Rolando Toro

Stage a Villers les Nancy

"\\( o
4" ‘ Facilitatrice : Eva RUIMY
n ) Renseignements et inscriptions :
Association biOasis, Christian Crapoix
I ‘ +33 6 43 33 56 05 - bioasis-54(@orange.fr
b| a S|S Activité proposée par I’Association biOasis

Site internet :  www.bioasis-54.com



mailto:bioasis-54@orange.fr
http://www.bioasis-54.com/

"Les crises d'aujourd’'hui sont une crise généralisée du triple lien : a soi, a l'autre, a la
Nature.

Il nous faut recréer tous les liens nourriciers de la vie humaine pour réenchanter le
monde." Abdennour Bidar, philosophe.

N'est-ce pas la beauté et I'audace du projet Biodanza, encore aujourd'hui,
dans un monde devenu plus violent, plus anxiogene ?

Pour cela, revenir a la source de nos instincts ;
réveiller notre sensibilité au vivant depuis I'intime en soi jusqu'au vivant non humain
pour
Une dans sa diversité.
La Biodanza nous invite a nous tisser au vivant par nos danses,
nos gestes d'amour, de tendresse, et nos cérémonies d'enchantement

"Facilitatrice de Biodanza depuis 17 ans, Eva
accompagne les facilitateurs sur leur parcours de
supervision et intervient comme formatrice en école
de Biodanza. Membre du comité pédagogique de
I’école de Biodanza du Grand Paris.

Ancienne cadre de banque, elle emprunte dés 2006
une nouvelle route centrée sur une passion qui
I'habite : réhabiliter I’expression essentielle et
profonde du Vivant en nous et signifier notre
interdépendance avec tout ce qui vit."

Q Informations pratiques

Horaires : 10h-17h. Accueil dés 9h30. Pause déjeuner (mise en commun)
Lieu : Salle d’Expression Corporelle,

Centre Culturel des Ecraignes, 6 rue Albert 1¢", 54600 Villers les Nancy
Tarif : 40 € les 2 ateliers  (Inscription avant le 16 mars 2026)

Découverte de la Biodanza® (séance du matin) : 20 €

Adhésion a bioasis (toutes activités) : 5 €

@ Renseignements et inscriptions

Christian CRAPOIX +33 6 43 33 56 05 bioasis-54@orange.fr
Association Bioasis 7 rue Mozart 54600 VILLERS LES NANCY
Des détails pratiques (et une confirmation) seront fournis aux inscrits
quelques jours avant le stage.
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